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2025年遂宁市健康科普作品大赛音视频类获奖名单

	序号
	作品名称
	作品类别
	制作者/制作团队

	1
	和眼睛相处的第十年
	音视频类
	林艳、王晓燕、刘杨、何琴

	2
	我们与“艾”的距离，你真的了解吗？
	音视频类
	林艳、刘杨、祝皓、邓强

	3
	耳屎到底掏不掏
	音视频类
	许玲

	4
	被香烟“拿捏”的人生：你以为的小事，正在偷走健康
	音视频类
	林艳、谭超、刘杨、谢明晖

	5
	你的颈椎还好吗？
	音视频类
	遂宁市中医院、遂宁传媒集团

	6
	全员参与，社会共治，终结艾滋，共享健康
	音视频类
	射洪市人民医院关爱中心

	7
	结核不可怕，知识是铠甲
	音视频类
	冯静

	8
	《关“癌”勿迟，早筛即希望》
	音视频类
	杨志敏、王玉霞、程俞琴

	9
	电解器为何让自来水“变脏”
	音视频类
	夏燕平、林艳、刘杨、杜长洪

	10
	步步为“赢”
	音视频类
	李俊，陈佳林，胡美君

	11
	中医治未病固本，感统育心智筑根
	音视频类
	遂宁市中医院、锦华幼儿园

	12
	腹泻三兄弟：补水、止泻、调菌大不同！
	音视频类
	匡秋林

	13
	315特别提醒：这些“减肥秘方”存在误区！
	音视频类
	遂宁市中心医院睡眠医学科

	14
	健康知识充能百分百——科学防艾之日常生活篇
	音视频类
	佘勇

	15
	《临产的指征》
	音视频类
	刘悦

	16
	小心“肝”
	音视频类
	吴娟、陈博、曾琳、彭苗苗

	17
	肺结节是不是一定是“癌”
	音视频类
	    杨丽、朱允和、周海宁

	18
	轻松护菊指南！三招远离痔疮烦恼
	音视频类
	廖一镅


2025年遂宁市健康科普作品大赛图文类获奖名单

	序号
	作品名称
	作品类别
	制作者/制作团队

	1
	“头号杀手”来袭击，预防护盾来迎敌
	图文类
	袁菁、林艳、梁爱兵、郭航

	2
	体重秤上的数字密码，吃动平衡=健康“恒等式”
	图文类
	银昕、林艳、谢明晖

	3
	引起呕吐腹泻的“罪魁祸首”：诺如病毒
	图文类
	刘丰溢、林艳、谭兴秀、邱小兵

	4
	春季开学，预防传染病，学校家庭携手同行！
	图文类
	王中、林艳、谭兴秀、邱小兵

	5
	乙肝-母婴阻断全程管理指南
	图文类
	罗娇、林艳、谭兴秀、邱小兵

	6
	二手烟、三手烟隐匿的健康威胁
	图文类
	银昕、林艳、谢明晖

	7
	预防丙肝 守护健康
	图文类
	王容

	8
	流感防控全攻略：从预防到应对的科学妙招
	图文类
	谭兴秀、林艳、罗娇、邱小兵

	9
	放下手机 看到关爱
	图文类
	马力 

	10
	孕妇尿碘-宝宝聪明小秘籍
	图文类
	梁爱兵、林艳、袁菁

	11
	禽流感大揭秘，敢来挑战吗？
	图文类
	谭兴秀、林艳、罗娇、邱小兵

	12
	性病冷知识大揭秘
	图文类
	邓红英、林艳

	13
	吃起来！动起来！穴位按摩做起来！霜降以后这样养生
	图文类
	李薇

	14
	解锁健康体重密码，开启活力人生
	图文类
	刘扬







2025年遂宁市健康科普作品大赛表演类获奖名单

	序号
	作品名称
	作品类别
	制作者/制作团队

	1
	《糖尿病审判风云》
	表演类
	射洪市中医院燃灯小队

	2
	空腹迎“战”-让您战无不胜，效率出击
	表演类
	唐扬、王琴、敬越

	3
	骨动天地 珍“膝”生活
	表演类
	邓凡、熊建会
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2025年遂宁市健康科普作品大赛优秀组织奖获奖名单
	序号
	优秀组织奖（集体）
	序号
	优秀组织奖（个人）

	1
	射洪市卫生健康局
	1
	射洪市卫生健康局公共卫生服务指导中心主任
何冠霖

	2
	遂宁市中心医院
	2
	蓬溪县卫生健康局爱卫办主任
刘中富

	3
	遂宁市疾病预防控制中心
	3
	遂宁市疾病预防控制中心健康教育与信息科科长
刘杨
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